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Новые методические пособия  
по применению метода чрескостного остеосинтеза, 

подготовленные специалистами РНЦ «ВТО» 
(краткий обзор) 

 

ТРАВМАТОЛОГИЯ 

Чрескостный остеосинтез аппаратом 

Илизарова при лечении больных с закрыты-

ми диафизарными оскольчатыми перелома-

ми плечевой кости (пособие для врачей) 

г. Курган, 1998. – 21 с. Авторы: д.м.н., проф. 

С.И. Швед; к.м.н. Ю.М. Сысенко; к.м.н. Ф.С. 

Кагарманов  

В пособии представлены методики чрескост-

ного остеосинтеза сложных диафизарных пере-

ломов плечевой кости 

Описаны показания и противопоказания, 

предоперационная  подготовка, набор необхо-

димых деталей аппарата и инструментария, 

обезболивание, укладка больного на операцион-

ном столе и общие принципы чрескостного 

остеосинтеза. Показаны особенности методик 

при различных сложных диафизарных повреж-

дениях плечевой кости: при оскольчатых, двой-

ных и множественных переломах, а также при 

открытых и огнестрельных переломах плеча. 

Подробно изложено ведение больных в по-

слеоперационном периоде. Показаны пути пре-

дупреждения и лечения возможных осложнений. 

Пособие хорошо иллюстрировано схемами 

остеосинтеза. 

Чрескостный остеосинтез у больных с за-

крытыми диафизарными оскольчатыми 

переломами бедренной кости аппаратом 

Илизарова (пособие для врачей) г. Курган, 

1998 г. – 15 с. Авторы: Авторы: д.м.н., проф. 

С.И. Швед; к.м.н. Ю.М. Сысенко; к.м.н. С.И. 

Новичков. 

В пособии представлены схемы и описаны 

методики чрескостного остеосинтеза аппаратом 

Илизарова при закрытых диафизарных осколь-

чатых переломах бедренной кости. 

Представлены показания и противопоказания 

к чрескостному остеосинтезу, варианты укладки 

больного на операционном столе. Показаны 

особенности фиксации костных осколков в за-

висимости от их величины.  

Даны рекомендации по предупреждению и 

лечению осложнений инфекционного и не ин-

фекционного характера. Описаны особенности 

послеоперационного введения данной категории 

больных. 

ОРТОПЕДИЯ 

Замещение межсегментарных дефектов 

костей в области коленного сустава (методи-

ческие рекомендации) г. Курган, 1998. – 15 с. 

Авторы: ген. директор РНЦ «ВТО», з.д.н. РФ, 

профессор В.И. Шевцов, д.м.н. Л.М. Куфтырев, 

к.м.н. К.Э. Пожарищенский, Д.Д. Болотов. 

В методических рекомендациях представле-

ны принципы и дифференцированные варианты 

методик управляемого чрескостного остеосин-

теза аппаратом Илизарова при замещении меж-

сегментарных дефектов костей в области колен-

ного сустава. 

Описаны методики полилокального форми-

рования дистракционных регенератов в удли-

няемом отломке, замещения обширного дефекта 

проксимальных суставных концов берцовых 

костей, показания и противопоказания к опера-

тивному вмешательству, а также профилактика 

возможных осложнений. 

Представленные в методических рекоменда-

циях схемы наглядно иллюстрируют предло-

женные авторами технические решения и помо-

гут практическому врачу освоить предложенные 

методики. 

Оперативное лечение больных с варусной 

деформацией шейки бедренной кости с при-

менением аппарата Илизарова (пособие для 

врачей) г. Курган, 1998. – 26 с. Авторы: ген. 

директор РНЦ «ВТО», з.д.н. РФ, профессор В.И. 

Шевцов, к.м.н. Т.Ю. Карасева, проф. В.Д. Ма-

кушин, М.П. Тепленький. 

На опыте лечения больных с варусной де-

формацией шейки бедренной кости выработаны 

рекомендации по применению методики одно-

моментной коррекции варусной деформации 

шейки бедра при лечении пациентов с данной 

патологией. 

Описаны показания и противопоказания, 

особенности предоперационного обследования 

больных, техническое обеспечение и общие 

принципы чрескостного остеосинтеза. 

Показаны особенности  применения разрабо-

танных методик чрескостного остеосинтеза в 

зависимости от анатомо-функциональной струк-

туры нарушений проксимального отдела бед-

ренной кости, наличие или отсутствие сопутст-
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вующего укорочения конечности и нарушений 

биомеханической оси.  

В пособии приведены схемы остеосинтеза и 

клинические примеры лечения больных. 

Оперативное лечение больных с синдак-

телией пальцев кисти методом Илизарова 

(пособие для врачей), г. Курган, 1998 . – 19 с. 

Авторы: ген. директор РНЦ «ВТО», з.д.н. РФ, 

проф. В.И. Шевцов, к.м.н. Г.Р. Исмайлов,  к.м.н. 

Т.Е. Козьмина, А.И. Кузовков, М.Г. Знаменская. 

В пособии представлены разработанные в 

РНЦ «ВТО» методики оперативных вмеша-

тельств и варианты компоновок аппаратов 

внешней фиксации, используемые при лечении 

больных с различными формами синдактилии 

пальцев кисти. Приведенные схемы вариантов 

чрескостного остеосинтеза наглядно иллюстри-

руют разработанные авторами методики. 

Определены показания к применению каж-

дой методики,  обоснованы особенности после-

операционного ведения больных, намечены 

пути профилактики возможных осложнений. 

Приведены клинические примеры лечения 

больных с различными  вариантами синдакти-

лии. 

Лечение больных с гипоплазией кисти 

методом чрескостного остеосинтеза по Или-

зарову (пособие для врачей), г. Курган, 1998. - 

20 с. Авторы: ген. директор РНЦ «ВТО», з.д.н. 

РФ, профессор В.И. Шевцов, к.м.н. Г.Р. Исмай-

лов, к.м.н. Т.Е. Козьмина. 

В пособии представлены методики лечения 

больных с различными формами гипоплазии 

костей кисти с применением аппарата Илизаро-

ва, описаны общие правила чрескостного остео-

синтеза при лечении больных с данной патоло-

гией. Представлены методики удлинения с рас-

ширением первого межпальцевого промежутка 

при гипоплазии первого пальца, методики удли-

нения пястных костей. 

Описаны показания и противопоказания, 

конструктивные особенности аппарата при каж-

дой предложенной методике, обезболивание и 

принципы наложения аппарата применительно к 

особенностям патологии, возможные ошибки и 

осложнения и пути их профилактики. 

Чрескостный остеосинтез аппаратом 

Илизарова при лечении больных с углооб-

разными деформациями костей кисти (посо-

бие для врачей) г. Курган, 1998. – 18 с. Авторы: 

ген. директор РНЦ «ВТО», з.д.н. РФ, профессор 

В.И. Шевцов, проф. С.И. Швед, к.м.н. Ю.М. 

Сысенко, к.м.н. Г.Р. Исмайлов, к.м.н. Т.Е. Козь-

мина, М.Г. Знаменская. 

В пособии представлены различные вариан-

ты  методик и особенности при закрытом и от-

крытом исправлении  углообразных деформаций 

костей кисти с применением аппарата Илизаро-

ва. Определены показания и противопоказания, 

описаны конструктивные особенности аппарата 

и общие принципы чрескостного остеосинтеза. 

Дан анализ встретившихся ошибок и осложне-

ний, показаны пути их предупреждения и лече-

ния.  

Пособие иллюстрировано схемами закрыто-

го и открытого исправления углообразных де-

формаций кисти и клиническими примерами 

лечения больных. 

Оперативное устранение многокомпо-

нентных деформаций стоп у больных с апла-

зией малоберцовой кости методом чрескост-

ного остеосинтеза (пособие для врачей) г. Кур-

ган, 1998. - 25 с. Авторы: ген. директор РНЦ 

«ВТО», з.д.н. РФ, проф. В.И. Шевцов, к.м.н. Г.Р. 

Исмайлов. 

В пособии описаны разработанные в РНЦ 

«ВТО» методики лечения и варианты компоно-

вок аппаратов внешней фиксации, используемые 

при реконструктивно-восстановительных опера-

циях, направленных на устранение деформации 

стоп у больных с аплазией малоберцовой кости.  

Обоснованы показания к применению каждой 

методики, особенности предоперационного 

обследования и послеоперационного ведения 

больных. Показаны возможные ошибки, ослож-

нения и предложены меры по их предупрежде-

нию. 

Пособие иллюстрировано схемами опера-

тивных вмешательств и клиническими приме-

рами лечения больных, приведен список реко-

мендуемой литературы. 

Удлинение стопы при устранении ее де-

формаций методом управляемого чрескост-

ного остеосинтеза (методические рекоменда-

ции) г. Курган, 1998. – 15 с. Авторы: ген. дирек-

тор РНЦ «ВТО», з.д.н. РФ, проф. В.И. Шевцов, 

д.м.н. А.В. Попков, к.м.н. Г.Р. Исмайлов, А.И. 

Кузовков. 

В методических рекомендациях описаны ме-

тодики  удлинения заднего и среднего отделов 

стопы, увеличения размеров стопы, при одно-

временном  увеличении ее переднего и заднего 

отделов. Варианты компоновок аппаратов 

внешней фиксации. Приведен перечень необхо-

димых деталей аппарата и инструментов. При-

водятся показания и противопоказания к приме-

нению каждой из методик и особенности после-

операционного ведения больных. Рассмотрены 

возможные ошибки и осложнения, предложены 

меры по их устранению. 

Методические рекомендации иллюстрирова-

ны схемами оперативных вмешательств. 
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АНГИОЛОГИЯ 

Способы стимуляции кровообращения 

при облитерирующих заболеваниях артерий 

конечностей (методические рекомендации) 

г. Курган, 1998 . – 20 с. Авторы: ген. директор 

РНЦ «ВТО», з.д.н. РФ, проф. В.И. Шевцов, 

д.м.н. А.А. Ларионов, к.м.н. В.С. Бунов, к.м.н. 

В.Д. Шатохин 

В  методических рекомендациях приведены 

различные способы стимуляции периферическо-

го кровообращения, разработанные специали-

стами РНЦ «ВТО». 

Предлагаемые способы основаны на исполь-

зовании реакции организма на травму и регене-

рацию кости, обеспечивают местное образова-

ние микрососудов и увеличение объема функ-

ционирующего сосудистого русла конечности, 

способствуют развитию путей коллатерального 

кровотока и стимуляции регионального крово-

обращения. Применение предложенных спосо-

бов возможно при любых сочетаниях поражения 

артерий конечности, может предшествовать или 

завершать оперативные вмешательства на сосу-

дах, служить этапом комплексного лечения 

заболеваний, приводящих к расстройствам кро-

вообращения. 

ОНКОЛОГИЯ 

Лечение доброкачественных опухолей 

большеберцовой кости на основе управляе-

мого чрескостного остеосинтеза аппаратом 

Илизарова (пособие для врачей) г. Курган, 

1998. – 19 с. Авторы: ген. директор РНЦ «ВТО», 

з.д.н. РФ, профессор В.И. Шевцов, к.м.н. И.И. 

Балаев, д.м.н. Л.М. Куфтырев, к.м.н. К.Э. Пожа-

рищенский 

В пособии представлены основные принци-

пы лечения доброкачественных опухолей труб-

чатой кости с использованием метода чрескост-

ного остеосинтеза. Описаны особенности диаг-

ностики опухолевого процесса и методы предо-

перационного обследования пациентов. Опреде-

лены общие показания к оперативному лечению  

больных с доброкачественными опухолями 

костей, представлены рациональные варианты 

методик замещения пострезекционных дефектов 

трубчатой кости в зависимости от размера и 

локализации опухоли. Отражены наиболее часто 

встречающиеся осложнения и пути их устране-

ния. 

Пособие иллюстрировано схемами остеосин-

теза и клиническими примерами лечения боль-

ных. 

 

Информационное сообщение подготовила к.м.н. Л.О. Марченкова 
 

Цены на методические пособия договорные. 
 

За информацией обращаться: 640005, г. Курган, ул. М. Ульяновой, 6,  

РНЦ «ВТО», ОНМИ 

       (35222) 3-08-32, 3-09-89 Смирнова И.Л. 

Рекламируемые книги предназначены для травматологов-ортопедов, хирургов, пре-
подавателей и студентов медицинских учебных заведений. 

Книги высылаются наложенным платежом.  

Заказы направлять Таушкановой Лидии Федоровне – главному библиографу-
маркетологу ОНМИ Российского научного центра "Восстановительная травматология 
и ортопедия" им. акад. Г.А. Илизарова, по адресу: 

г. Курган, 640005, ул. М. Ульяновой, 6, 
Тел. (35222) 30989 
E-mail: gip@rncvto.kurgan.ru 
Internet: http://www.ilizarov.ru 
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