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Профессор Макушин Вадим Дмитриевич 
(к 85-летию со дня рождения)

25 ноября исполняется 85 лет талантливому ученому, заслуженному врачу Рос-
сийской Федерации, доктору медицинских наук, профессору Вадиму Дмитриевичу 
Макушину. Почти 50 лет своей жизни посвятил он служению науке, из них 43 года – 
исследованиям по важнейшим научным проблемам, посвященным лечению суста-
вов, дефектов длинных трубчатых костей с применением аппарата Илизарова. 

Успех следует измерять не столько положением, которого человек достиг в жиз-
ни, сколько теми препятствиями, которые он преодолел, добиваясь успеха. В сво-
ей автобиографической книге «Жизнь и наука» профессор отмечает, что ему много 
пришлось испытать – как хорошего, так и плохого – пережить тяготы военного ли-
холетья, любовь, радость творчества, зависть недругов, неприятности по работе. Но 
он понял главное: дорогу осилит идущий, а профессия врача благородна.

В Курган Вадим Дмитриевич приехал в 1969 г. по приглашению самого Г.А. Или-
зарова, с которым познакомился на одной из научных конференций. К этому вре-
мени он уже был кандидатом медицинских наук, имел за плечами опыт работы: 
сначала работал в качестве хирурга и заведующего здравоохранением в г. Верхняя 

Пышма Свердловской области, а позднее – в г. Сысерти, в детском санатории «Вьюхино», где успешно занимался 
хирургией костно-суставного туберкулеза. Здесь он получил квалификацию врача травматолога-ортопеда выс-
шей категории.

Вадим Дмитриевич по праву считает себя сподвижником Г.А. Илизарова. Вместе с академиком он проработал 
более 20 лет. Гавриил Абрамович высоко ценил в В.Д. Макушине его работоспособность, энтузиазм и широкую 
эрудицию. Работая в КНИИЭКОТе, Вадим Дмитриевич успевал заниматься не только лечебной и научной, но и 
общественной деятельностью. Сначала его назначают заведующим отделением закрытой травмы, впоследствии – 
заведующим отделением последствий травмы, заведующим научной лабораторией чрескостного остеосинтеза 
при ортопедической патологии последствий травм и гнойной инфекции. 

В период 70-80-х годов Макушиным В.Д. были разработаны новые технологические решения, не имеющие 
аналогов в мировой практике. Им создан аппарат для лечения контрактур коленного сустава, способ замеще-
ния дефекта большеберцовой кости, способ лечения дефектов костей и др. В его научной копилке в это время 
уже насчитывалось 65 изобретений, свыше 90 рационализаторских предложений. Разработанные им способы 
бескровного и оперативного лечения дефектов костей и по сей день широко применяются во многих лечебных 
учреждениях страны. Эти технические разработки и решения легли в основу его докторской диссертации, 
которую он успешно защитил в 1987 году. За большие заслуги в области медицинской науки он был избран 
Академиком Российской Академии Естествознания, неоднократно становился лауреатом Премии Губернатора 
Курганской области. 

В 90-2000 годы Вадим Дмитриевич заведовал научными лабораториями: сначала – дефектов длинных труб-
чатых костей, позднее – патологии крупных суставов. Он являлся членом диссертационного и ученого советов, а 
также заместителем главного редактора и членом редакционного совета журнала «Гений ортопедии». 

Профессор В.Д. Макушин – признанный ученый, учитель и наставник для молодых специалистов, занимаю-
щихся наукой. Под его руководством и научным консультированием было защищено 15 кандидатских и 4 доктор-
ских диссертации. В 1997 году ему присвоили звание профессора. Вместе со своими учениками он увлеченно 
работал над новым направлением в травматологии и ортопедии – лечением заболеваний суставов с помощью 
стволовых клеток, которые вводятся в зону болевых ощущений, в сам сустав. Действие стволовых клеток осно-
вано на улучшении питания суставов, улучшении обмена веществ во всём организме. Вадим Дмитриевич внес 
большой вклад в разработку альтернативных методов оперативного лечения гонартроза и создание новых техно-
логий лечения врожденного вывиха бедра.

Талант ученого, его труды, неординарное мышление и многолетний опыт нашли свое отражение в 12 моногра-
фиях, 2 из которых переведены на английский язык. Плодотворный труд ученого был отмечен многочисленным 
наградами, премиями и дипломами. Он избран Почетным профессором Центра Илизарова. 

В 2012 году Вадим Дмитриевич ушел на заслуженный отдых. Несмотря на солидный возраст, профессор по-
лон сил и энергии, занимается написанием мемуаров.

Он уверен в правоте слов великого энтомолога и писателя Жана Анри Фабра: «В нас живут труд, силы тех, 
кто жил до нас. Пусть же в свою очередь будущие поколения смогут жить благодаря нашему труду, благодаря 
силе наших рук и нашего ума. Лишь в этом случае мы достойно выполним свое назначение».

Администрация и коллектив РНЦ «ВТО» им. акад. Г.А. Илизарова от души поздравляют юбиляра и желают 
крепкого здоровья и долголетия!


